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Inhaltliche Beschreibung:

Oberstes Ziel der Versorgung von an Demenz erkrankten Menschen ist es, eine
Lebenssituation zu unterstiitzen und zu beférdern, in der diese trotz ihrer zunehmenden
krankheitsbedingten Einschrankungen ein wirdevolles, moglichst selbstbestimmtes oder
seinen eigenen Uberzeugungen, Wiinschen und Vorlieben gemafRes Leben fiihren kénnen.
Praxiserfahrungen zeigen, dass es einen grof3en Bedarf an ambulanten
Unterstitzungsangeboten fir Menschen mit Demenz (MmD) und ihrer pflegenden
Angehdrigen gibt, welche in der Regelversorgung nicht zur Verfiigung stehen. Um diese
ambulante Versorgungslicke zu schlief3en wird in der Gerontopsychiatrie an der
Rheinhessen-Fachklinik Alzey seit Juli 2016 eine aufsuchende gerontopsychiatrische
Fachambulanz (AGFA) etabliert.

Ziel der Studie ist es, das von Pflegeexpert_innen durchgefiihrte ,dyadische”
Therapieprogramm in der AGFA zu etablieren und wissenschaftlich im Sinne eines mixed-
methods Ansatzes zu evaluieren. Hierfir werden eine quantitative Evaluation (durch den
Antragsteller) und eine qualitative Evaluation (durch Prof. Dr. Esther Berkemer, Fachbereich
Sozial- und Gesundheitswesen) durchgefiihrt. Fir die qualitative Evaluation sind Dyaden-
Interviews mit MmD und deren pflegenden Angehorigen sowie nach Abschluss der
Intervention Focusgruppen mit Angehdrigen und Mitarbeitenden des multiprofessionellen
AGFA-Teams geplant.
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